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Pagina 1 — Curriculum vitae di
CERRATO Danila Lucia Carla

Formazione di | e Il livello sul metodo “EMDR” (Eye Movement
Desensitization and Reprocessing)

Specializzazione quadriennale in Psicoterapia ad indirizzo Adleriano presso
I'stituto Adleriano di Psicoterapia di Torino.

Iscrizione nella sezione “A” dell'Albo Professionale dell'Ordine degli Psicologi
del Piemonte (numero 5664).

Abilitazione all'esercizio della professione di psicologo ottenuta presso
['Universita degli Studi di Torino.

Laurea in Psicologia ottenuta presso I'Universita degli Studi di Torino.
Tesi: “Il burnout in ospedale. Un confronto fra il personale che opera in
reparti di pronto soccorso e rianimazione ed in reparti di degenza.”
Votazione 110 e lode.

Laurea triennale in “Scienze e Tecniche psicologiche dello Sviluppo e
dell'Educazione” ottenuta presso I'Universita degli Studi di Torino.

Tesi: “Il trapianto di fegato: vissuti psicologici a confronto in pazienti pre e
post trapianto.”

Votazione 110 e lode.

Diploma di maturita socio — psicopedagogica ottenuta presso I'lstituto
Magistrale di Stato “Regina Margherita” di Torino.
Votazione 100/100.

08/2024
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Esperienze di tirocinio e
di volontariato

Febbraio 2016 — ottobre 2017

Aprile 2008 - Luglio 2014:

Dicembre 2006 — Febbraio 2007:
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“Servizio di Psicologia Medica per i Trapianti” de

“Le Molinette” di Torino con affiancamento durante:

- colloqui di valutazione psicologica a pazienti in attesa di
inserimento in L.A.T.;

- consulenze all'interno di reparti di degenza, di terapia intensiva,
di pre e di post trapianto;

- colloqui di sostegno psicologico ai familiari di pazienti nel pre e
nel post trapianto.

Servizio di Psicologia dell'Eta Evolutiva dell'AsITol (via Tofane 71)
per:

- tirocinio post laurea;

- stage post Esame di Stato

- tirocinio per Scuola di Specialita in Psicoterapia

- volontariato

con attivita di: presa in carico psicodiagnostica e psicoterapeutica di
minori, sia casi spontanei sia provenienti da segnalazione del
Tribunale per i minorenni di Torino (prevalentemente situazioni di
abuso e maltrattamento fisico e psichico su minori) sotto la
supervisione della tutor responsabile, dr.ssa Alcayde Ana Marta;

conduzione di consulenze psicologiche alle mamme di bambini nella
fascia 0-3 anni presso un consultorio pediatrico dell'AsITo1 (Corso
Corsica, 55);

conduzione di percorsi psicologici di sostegno alla genitorialita e
affiancamento durante i colloqui per la selezione di coppie
affidatarie;

confronto con le diverse figure coinvolte nelle varie situazioni
(assistenti sociali, educatori, insegnanti...); partecipazione agli
incontri dell' “Equipe Multidisciplinare per I'abuso ed il
maltrattamento su minori” dell’AsITo1.

Ospedali “Le Molinette”, C.T.0. e San Giovanni Bosco di Torino per
preparazione tesi magistrale:

somministrazione di un questionario agli operatori sanitari in
reparti di degenza, ambulatoriali, di pronto soccorso e rianimazione
volto ad analizzare il livello di burnout, il carico emotivo e l'incidenza
di stress al fine di effettuare un confronto tra le diverse figure
professionali.



Marzo — Giugno 2005:

Febbraio — Aprile 2004:

Nel corso dell'a.s. 2000/2001:

Esperienze lavorative

Gennaio 2014 - presente:

Novembre 2017 — in corso
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Centro Trapianti di fegato dell'ospedale “Le Molinette” di Torino per
preparazione tesi triennale:

somministrazione individuale questionario CBA-H (strumento di
valutazione delle problematiche emozionali, comportamentali e
psico-sociali antecedenti e/o conseguenti alla sospetta o
diagnosticata malattia organica) a pazienti pre e post trapianto.

Asilo nido “Camilla Ravera” di Torino per:

esperienze applicative durante il corso di laurea triennale con
compiti di osservazione non partecipata delle dinamiche relazionali
dei bambini e della composizione della struttura; con
somministrazione scala di valutazione SCSP (Scala della
Comunicazione Sociale Precoce).

Scuola elementare “Silvio Pellico” di Torino per esperienze
applicative durante il corso di studi liceale: aiuto e sostegno ai
bambini nelle ore di lezione.

Libera professione presso studio privato (eta evolutiva, adolescenza,
eta adulta)

Borsa di Studio presso “la S.C. Immunogenetica e Biologia dei
Trapianti U — Servizio di Psicologia Medica per i Trapianti -

Presidi Molinette e CTO” — per il progetto:

“Progetto di Psicologia Medica per i Trapianti: sostegno psicologico
nelle diverse fasi di trattamento dei pazienti uremici cronici, avvio al
trapianto e monitoraggio della rete PSI-NEFRO Piemonte”.

Oltre allo svolgimento di tale Progetto, all'interno del Servizio di
Psicologia Medica per i Trapianti effettuo anche:

- colloqui di valutazione psicologica ai pazienti ai fini di inserimento
in Lista Attiva Trapianto (cuore, fegato, polmone, rene e midollo);

- colloqui di valutazione psicologica alle coppie donatore-ricevente
nelle situazioni di donazione di rene da donatore vivente e
confronto, nelle situazioni pilt complesse, con colleghi psicologi e
nefrologi della rete “Psi-Nefro Piemonte”;

- colloqui di valutazione psicologica nelle situazioni di donazione di
parte di fegato (split liver) a donatore vivente (a

paziente minorenne da parte tendenzialmente di un genitore)

- consulenze psicologiche di ascolto e sostegno ai pazienti nel post-
trapianto sia nel breve che nel lungo periodo;

- colloqui psicologici ai familiari dei pazienti;

- attivita legate all'invio delle lettere di ringraziamento ai familiari
dei donatori e al “Servizio di Posta del Cuore”;



Febbraio 2016 — maggio 2017:

Febbraio 2013 - Luglio 2016:

Dicembre 2009 - Giugno 2010:

Partecipazione a seminari
e corsi in qualita di discente.

Maggio 2014 — Giugno 2014:

Ottobre 2015:

Giugno 2016:

Aprile 2017:

29 Settembre 2017:
21-22-23 Febbraio 2018:

19 Marzo 2018:

22 — 24 novembre 2018:

21 - 23 novembre 2019:
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- collaborazioni con i Servizi territoriali (CSM, SerD, Servizi Sociali..)
in ogni situazione in cui sia necessaria la presa in carico di un
paziente sia prima che dopo le dimissioni dall'ospedale;

Sportello di ascolto psicologico per il progetto “Supporto agli alunni
ed alle famiglie in difficolta” presso I'lstituto di Istruzione
Secondaria Statale di | grado “Piero Calamandrei” di Torino

Comune di Torino — Direzione Servizi Sociali, Area Minori — per
affidamento diurno (sostegno al minore ed al nucleo familiare)

Partecipazione su selezione al Servizio Civile Nazionale.

Svolgimento, durante le ore di lezione scolastica, di attivita di
supporto agli alunni con disabilita fisica o psichica, con difficolta
relazionali e/o problemi di apprendimento, all'interno dell'lstituto di
| grado “Piero Calamandrei” di Torino.

Obiettivo: favorire l'integrazione dei bambini nel gruppo classe
collaborando anche con le insegnanti.

corso di formazione: “La perizia psicologica: questioni
deontologiche e metodologia di intervento”, presso Scuola di
Formazione in Psicologia Forense dell' “Istituto Alfred Adler” di
Torino”;

seminario: “I disturbi delle abilita scolastiche — il contributo dello
psicologo tra prevenzione, diagnosi e trattamento”;

seminario: “La costruzione della verita clinica nel processo: lo
psicologo forense al lavoro” organizzato da C.P.G. Centro Pediatrico;
corso di formazione: “Donazione e trapianto — uno sguardo
introduttivo” organizzato dal CRP della regione Piemonte;

corso di formazione: “EpaDay by EpaTeam — Gestione
multidisciplinare del paziente pre e post trapianto di fegato”

corso di formazione: “La donazione di organi: dalla diagnosi al
prelievo.” organizzato dal CRP della regione Piemonte.

evento formativo presso I'lstituto Superiore di Sanita - Roma:
“Evoluzione del lavoro multidisciplinare ed etica nella medicina dei
trapianti: risorsa o fattore protettivo?” organizzato dalla S.I.Psi.T.O.
(Societa Italiana di Psicologia e Psichiatria dei Trapianti d' Organo).
“Bologna 2018 — 42° Congresso Nazionale Societa Italiana dei
Trapianti d'organo e di tessuti”

“Roma 2019 — 43° Congresso Nazionale Societa Italiana dei
Trapianti d'organo e di tessuti”



Capacita e
competenze linguistiche

Madrelingua:

Altra lingua:
— scritto
— parlato

Capacita e
competenze informatiche
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Italiano

Inglese
scolastico
buono

Buona conoscenza programmi operativi Windows XP (Word,
PowerPoint), Windows 8 e Windows 10.
Buona conoscenza di Internet.

La sottoscritta autorizza l'Azienda al trattamento dei propri dati personali,

ai sensi e per gli effetti dell'art. 13 del Regolamento UE 2016/679, finalizzato
agli adempimenti per l'espletamento della procedura concorsuale.
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